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FOGLIO  INFORMATIVO  CEREA  BASKET  CAMP  2024 

 
 
 
DISPOSIZIONI OPERATIVE 

 

Anche se l’emergenza sanitaria è fortunatamente cessata da tempo, riteniamo opportuno consigliare il 

mantenimento di alcune semplici misure generali di prevenzione, quali praticare frequentemente l’igiene 

delle mani, starnutire all’interno del gomito, bere da bicchieri monouso o bottiglie portate da casa.   La 

merenda viene consumata nei pressi della propria postazione.    Ogni partecipante deve essere 

accompagnato da un adulto: ai famigliari (o accompagnatori) è consentito l’accesso alla struttura nella zona 

dedicata di accoglienza/commiato.  Nel caso il partecipante raggiunga o abbandoni la struttura con mezzi 

propri, lo staff dovrà esserne espressamente informato da parte dei genitori.     Per l’utilizzo dei bagni, 

ogni partecipante viene accompagnato dagli operatori, che provvedono alla sanificazione dei servizi dopo 

l’utilizzo degli stessi.    Durante lo svolgimento dell’attività, all’interno della struttura sportiva è permessa la 

presenza del solo personale dello staff della Pallacanestro Cerea o dell’organizzazione del Quartiere S. Zeno 

 

SCHEMA GIORNALIERO DELLE ATTIVITA’ 
 

L’attività viene svolta anche in caso di maltempo : l’area dove si svolge il Camp ha spazi coperti a sufficienza 

per effettuare giochi da tavolo o di gruppo ed organizzare momenti di animazione coordinati dallo staff.    Il 

Camp apre alle 7:45 per accogliere i bambini/ragazzi, che vengono sorvegliati dal personale all’interno della 

struttura, ma si gestiscono in totale autonomia.        Alle 8:30 si svolge l’attivazione muscolare, proposta ai 

partecipanti in modo accattivante e coinvolgente, per migliorare la conoscenza del proprio corpo lavorando 

su elasticità, mobilità articolare e tonicità muscolare.  L’attività è svolta sulla piastra principale o sui prati 

adiacenti: potrebbe essere utile un materassino da fitness o un asciugamano per gli esercizi a terra.    Dalle 

ore 9:00 alle ore 12:00 i bambini/ragazzi vengono divisi in gruppi (di circa 15 unità) per svolgere le diverse 

attività e la composizione di questi sarà stabile nell’arco di ogni settimana del Camp, così come quella del 

personale dello staff tecnico che seguirà ciascun gruppo.   Le attività proposte sono strutturate in blocchi di 

30 minuti.    Per ottimizzare l’utilizzo degli spazi nella struttura, la merenda per i diversi gruppi è prevista o 

dalle 10:00 alle 10:30 (in genere per i più piccoli) oppure tra le 10:30 e le 11:00.    Vanno benissimo 

crackers, panini e qualsiasi genere alimentare di facile confezionamento e consumo, ma vogliamo ricordare 

che una vaschetta di frutta fresca tagliata a cubetti è quanto di meglio ci possa essere per un’alimentazione 

sana e nutriente per i nostri ragazzi.  Una maglietta di ricambio non occupa molto posto e può essere 

molto utile. Un cappellino è assolutamente consigliato, anche se l’area del quartiere è provvista di molte 

zone d’ombra.   Alle 12:00 terminano le attività.   Fino alle 12:45 i bambini/ragazzi continuano ad essere 

sorvegliati ma si gestiscono nuovamente attività in autonomia, o continuano nelle attività di animazione, in 

attesa che vengano prelevati dai famigliari o abbandonino autonomamente la struttura. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          R 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONI PER PAGAMENTO E ISCRIZIONE 

 

Per i tesserati Pallacanestro Cerea indicare nella causale del bonifico NOME e COGNOME del partecipante, 

seguito dal codice  TP  (oppure TPF se il tesserato è fratello/sorella di un partecipante) e dal numero della/e 

settimana/e frequentata/e ( ad es: partecipazione di un tesserato alla terza e quarta settimana : TP34 ).             

 

Per i non tesserati, indicare nella causale del bonifico NOME e COGNOME del partecipante, seguito dal 

codice NT (o NTF non tesserato fratello/sorella) ed infine il/i numero/i della/e settimana/e frequentata/e    

( ad es: partecipazione di un non tesserato alla prima, quinta e sesta settimana : NT156 ).     

 

In caso si sia effettuata l’iscrizione ad una sola o più settimane, e successivamente si voglia aggiungere una 

o più settimane ulteriori, la quota da versare è la differenza tra la quota ricalcolata (considerando il totale 

delle settimane di frequenza) e l’importo già versato precedentemente.    Per ogni dubbio legato alla 

compilazione o al calcolo della quota stessa rivolgersi all’organizzazione attraverso i recapiti indicati. 

 

Questa documentazione informativa è 

consegnata all’Amministrazione Comunale 

pubblicata e scaricabile in formato .pdf   sul sito www.asdpallacanestrocerea.it 
 

MODULO ISCRIZIONE E LIBERATORIA PRIVACY 

anticipare via mail a info@asdpallacanestrocerea.it 



 

 

CEREA BASKET CAMP 2024 
 

 

 

Il / La sottoscritto/a   ______________________________________________________________ 

 

nato/a   a     _____________________________________  ( ____ )     il    ____ / ____ / ________, 

 

residente nel Comune di ___________________________________________________________ 

 

in via/v.lo/p.za ___________________________________________________________________ 

 

recapiti telefonici   :   cellulare _______________________  altro __________________________ 

 

indirizzo e-mail  :  ________________________________________________________________ 

 

chiedo di iscrivere il proprio figlio /a    ________________________________________________ 

 

codice fiscale  ____________________________________________   al Cerea Basket Camp 2024 

 

ed autorizzo gli operatori del Camp ad effettuare fotografie e/o filmati o altri materiali audiovisivi 

contenenti l’immagine, il nome e la voce di mio figlio/a, durante lo svolgimento delle varie attività 

educative, ricreative e motorie.   Le immagini, le riprese audio-video realizzate, i relativi elaborati 

prodotti, potranno essere utilizzati esclusivamente per documentare l’attività del Camp stesso.  

 

Allego al presente modulo di iscrizione documento di identità del/la figlio/a in corso di validità. 

     

 

Cerea (VR)     ____ / _____ / ________ 

 

 

        _________________________________ 

                                                                                                                       (firma) 
 

 

 

 

 
INFORMATIVA PRIVACY: ai sensi dell’art. 13 del d.lgs. n. 196/2003 “codice in materia di protezione dei dati personali” 
le modalità del trattamento dei dati personali e sensibili di suo/a figlio/a saranno improntate alla piena tutela dei diritti 
dell’interessato e della sua dignità, con particolare riferimento alla riservatezza e al diritto alla protezione dei dati 
personali.   Le immagini, le fotografie, i filmati realizzati e/o altri materiali audiovisivi raccolti e/o prodotti durante lo 
svolgimento delle varie attività educative, ricreative e motorie del Cerea Basket Camp (e i relativi elaborati prodotti)  
potranno essere utilizzati esclusivamente per documentare l’attività del  Camp stesso 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Gradirei se possibile che mio figlio/a fosse inserito nel gruppo con  

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

         

         

 

 



NON SOLO BASKET !                                              

CALCIO, PALLAVOLO, MOUNTAIN BIKE, ATLETICA, TANTI ALTRI 

MODI DI FARE SPORT DIVERTENDOSI E FACENDO NUOVE 

AMICIZIE, E QUEST’ESTATE ANCHE LE SPETTACOLARI ESIBIZIONI 

DI BASKET ACROBATICO DEI DUNK ITALY ! 

        PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI 

                 Claudio   339 3211929  

  info@asdpallacanestrocerea.it 
 

      Bonifico su c/c intestato a ASD PALLACANESTRO CEREA                 

IBAN    IT28T 08322 59400 000000807776 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

        

 

        

 

        

 

        

 

        

 

       

      

 

   

 

 

 

SETTIMANA 1 :  1 LUGLIO –  5 LUGLIO 

SETTIMANA 2 :  8 LUGLIO – 12 LUGLIO 

SETTIMANA 3 : 15 LUGLIO - 19 LUGLIO 

SETTIMANA 4 : 22 LUGLIO – 26 LUGLIO 

SETTIMANA 5 : 29 LUGLIO – 2 AGOSTO 

SETTIMANA 6 :  4 AGOSTO – 9 AGOSTO 

 

SCONTO FRATELLO / SORELLA (TESSERATI E NON)   =   5 EURO OGNI SETTIMANA 

 DAL LUNEDÌ 

 AL VENERDÌ 

 DALLE 7.45 

 ALLE 12.45 

TABELLA QUOTE ISCRIZIONI       TESSERATO**    NON TESSERATO 

FREQUENZA UNA SETTIMANA                      40 EURO                 50 EURO          

FREQUENZA DUE SETTIMANE*                     70 EURO                 90 EURO 

FREQUENZA TRE SETTIMANE*                    100 EURO             130 EURO 

FREQUENZA QUATTRO SETTIMANE*          130 EURO               170 EURO 

FREQUENZA CINQUE SETTIMANE*             155 EURO             200 EURO 

FREQUENZA TOTALE SEI SETTIMANE        180 EURO               230 EURO 
*anche non consecutive          **tesserato Pallacanestro Cerea stagione sportiva 2023-2024 

    NOTA BENE = ci si può anche iscrivere ad una o più settimane e poi aggiungere ulteriori 

settimane: il costo del pacchetto viene ricalcolato considerando le settimane già effettuate 


